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ABSTRACT 

Telling truth, forgiveness, kindness, honesty, non-violence etc. in the matters of moral education does not 

achieve much if we do not give the children an opportunity to bring these lofty things into life. In present 

times our moral values are also changing because due to urbanization, modern civilization, scientific 

outlook etc. new generation people do not want to stick to all the archaic ideology. Associating moral 

values with education does not mean that the burden of one more book should be put in the children's bag 

while getting heavier. Indians used to consider that knowledge as incomplete and shallow, which is not 

capable of self-realisation. The basic aim of education was to get salvation by getting rid of all debts. 

"Kastvanko'ham katu importah ko me janani ka me tatah" (Bhajgovindam Adi Shankaracharya), only 

Indian knowledge can provide answers to these questions. The purpose of value-based education in the 

Indian knowledge-tradition is mainly the development of devotion to God and spirituality, realization of 

Satyam, Shivam, Sundaram, character-building, development of all dimensions of personality, development 

of social duties, tradition and culture of the nation. Protection, emphasis on becoming knowledgeable and 

making, following religion and truthful conduct, establishing peaceful and pleasant coordination, 

coordination of knowledge and intelligence, establishing relationship between knowledge and action. 

 

साराोंि     

नैशिक शशक्षा की बािोों में सत्य, क्षमा, र्दया, ईमानर्दारी, अश ोंसा आशर्द बिाने से कुछ खास  ाशसल न ी ों  ोिा 

यशर्द  म इन ऊाँ ची-ऊाँ ची बािोों को जीिन में उिारने का बालकोों को अिसर न प्रर्दान करें  । िितमान समय 

में  मारे नैशिक मूल्य भी बर्दल र े  ैं क्ोोंशक नगरीकरण, आधुशनक सभ्यिा, िैज्ञाशनक दृशिकोण आशर्द के 

कारण नई पीढ़ी के लोग सभी पुरािनपोंर्थी शिचारधारा से शचपके न ी ों र ना चा िे  ैं । शशक्षा के सार्थ नैशिक 

मूल्योों को सोंबर्द  ध करने का अर्थत य  न ी ों  ै शक बालकोों के शनरोंिर भारी  ोिे हुए बसे्त में एक और शकिाब 

का बोझ डाल शर्दया जाए ।भारिीय उस ज्ञान को अधूरा ि शछछला मानिे रे्थ, जो ज्ञान आत्मर्दशतन कराने में 

समर्थत न  ो। शशक्षा का मूल उर्द शरे्द य सभी ऋणोों से मुक्त  ोकर मोक्ष प्राप्त करना र्था। “कस्त्वोंकोऽ ों किु 

आयािः  को मे जननी का मे िािः ” (भजगोशिोंर्दम आशर्द शोंकराचायत), इन प्रश्ोों के उत्तर भी केिल भारिीय 

ज्ञान  ी प्रर्दान कर सकिा  ै। भारिीय ज्ञान-परोंपरा में मूल्य-आधाररि शशक्षा का उर्द शरे्द य मुख्य रूप से 
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ईश्वर भक्तक्त ि आध्याक्तत्मकिा का शिकास, सत्यों, शशिों, सुन् र्दरम  की अनुभूशि चररत्र-शनमातण, व्यक्तक्तत्व के सभी 

आयामोों का शिकास, सामाशजक कितव्योों का शिकास, रािर  की परोंपरा ि सोंसृ्कशि का सोंरक्षण, ज्ञानिान बनने 

ि बनाने पर बल, धमतपालन ि सत्याचरण का अनुसरण, शाोंशिपूणत ि सुखर्द समन्वय स्थाशपि करना, शिद्या 

और बुक्ति का समन्वय, ज्ञान ि कमतके मध्य सोंबोंध स्थाशपि करना र्था। 

  

पररिय 

जब  म शशक्षा की बाि करिे  ैं िो सामान्य अर्थो में य  समझा जािा  ै शक इसमें  में िसु्तगि ज्ञान प्राप्त 

 ोिा  ै िर्था शजसके बल पर कोई रोजगार प्राप्त शकया जा सकिा  ै । ऐसी शशक्षा से व्यक्तक्त समाज में 

आर्दरणीय बनिा  ै । 

समाज और रे्दश के शलए इस ज्ञान का म त्व भी  ै क्ोोंशक शशशक्षि रािर   ी अपने भशिष्य को साँिारने में सक्षम 

 ो सकिा  ै । आज कोई भी रािर  शिज्ञान और िकनीक की म त्ता को अस्वीकार न ी ों कर सकिा, जीिन के 

प्रते्यक के्षत्र में इसका उपयोग  ै । िैज्ञाशनक शिशध का प्रयोग कृशि और पशुपालन के के्षत्र में करके  ी  मारे 

रे्दश में  ररि क्ाोंशि और शे्वि क्ाोंशि लाई जा सकी  ै । 

अि: िसु्तपरक शशक्षा  र के्षत्र में उपयोगी  ै ।परों िु जीिन में केिल पर्दार्थत  ी म त्वपूणत न ी ों  ैं । पर्दार्थो का 

अध्ययन आिश्यक  ै, रािर  की भौशिक र्दशा सुधारने के शलए िो जीिन मूल्योों का उपयोग कर  म उन्नशि 

की स ी रा  चुन सकिे  ैं ।  म जानिे  ैं शक भारि में लोगोों के बीच फैला भ्रिाचार शकस िर  से शिकास 

की धार को भोर्थरा शकए हुए  ै । 

 म रे्दखिे  ैं शक मूल्योों में ह्रास  ोने से समाज में  र प्रकार के अपराध बढ़ र े  ैं ।  म य  भी रे्दखिे  ें शक 

मूल्यशि ीन समाज में असोंिोि फैल र ा  ै । बेकारी के बढ़ने से युिक असोंिोि जैसी कई प्रकार की चुनौशियााँ 

खड़ी शर्दखाई रे्दिी  ैं । छोटे से बड़े नौकरशा  शनकमे्मपन और भ्रिाचार के अोंधकूप में डुबशकयााँ लगा र े  ैं, 

उन्हें समाज या रािर  की कोई परिा  न ी ों  ै । 

इन पररक्तस्थशियोों में आत्ममोंर्थन अशनिायत  ो जािा  ै । क्ा  मारी शशक्षा प्रणाली र्दोिपूणत  ै यशर्द शशक्षा व्यिस्था 

तु्रशट ीन  ै िो शनशिि  ी व्यक्तक्तयोों में र्दोि  ै ? आक्तखर क ी ों ना क ी ों िो शीिातसन चल  ी र ा  ै जो गलि 

को स ी और स ी को गलि ठ रने पर आमार्दा  ै । 

यशर्द शशक्षा प्रणाली पर ग राई से दृशिपाि करें  िो सरकारी िौर पर  ी इसकी कशमयााँ पररलशक्षि  ो जाएाँ गी 

।  मारे रे्दश के आधे से अशधक शशशक्षि व्यक्तक्तयोों के सामने कोई लक्ष्य न ी ों  ै, उनके सामने अाँधेरा  ी अोंधेरा 

 ै । 

शजसने अपने जीिन के पोंद्र  बेशकीमिी िित शशक्षा में लगा शर्दए, शजसने इिना समय शकसी कायत के प्रशि 

समशपति कर शर्दया, उसके र्दो  ार्थोों को कोई काम न ी ों  ै । पोंद्र  ििो के श्रम का कोई प्रशिफल न ी ों िो ऐसी 

शशक्षा बेकार  ै । 
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य  ठीक  ै शक कुछ नौजिान सफल  ो गए, उनके भाग्य ने सार्थ रे्द शर्दया लेशकन बाकी लोगोों का क्ा  ोगा 

शजन्हें बचपन से शसखाया गया र्था शक पढ़ोगे िो शेि जीिन सुखी  ो जाएगा । इससे िो क ी ों अच्छा र्था शक 

ि  पााँचिी पास कर चटाई बुनना सीख लेिा, घड़े बनाना सीख लेिा, कृशि की बारीशकयााँ समझ लेिा अर्थिा 

ऐसा कोई गुण सीख लेिा शजससे जीिन-यापन में उसे सुशिधा  ोिी । 

यशर्द कोई खेल  ी खेलिा, भरिनाट  यम  ी सीख लेिा, िायशलन बजाना सीख लेिा िो भी कुछ सार्थतकिा 

 ोिी, इन के्षत्रोों में भी बड़ा सम्मान और धन  ै ।िो क ा जा सकिा  ै शक यशर्द रु्दशनयािी दृशिकोण से  ी रे्दखा 

जाय, यशर्द पूणतिया भौशिकिार्दी बनकर  ी सोचा जाए िो  मारी शशक्षा प्रणाली की बुशनयार्द  ी गलि  ै । 

इसमें कोई सोंरे्द  न ी ों शक अक्षर ज्ञान जरूरी  ै, चौर्द  िित िक की शशक्षा जरूरी  ै िाशक बालक जीिन के 

 र के्षत्र की मोटी-मोटी बािोों को समझ सके । परों िु कॉलेज की शडग्री उिने  ी लोगोों को र्दी जानी चाश ए 

शजिने लोग शडग्री लेकर आसानी से रोजगार प्राप्त कर सकें  । 

केिल र्थोड़े से मेधािी लोगोों को ऊाँ ची शशक्षा र्दी जानी चाश ए िर्था अन्य छात्रोों को रोजगारपरक शशक्षा र्दी जाए 

िो बेकारी की समस्या  मारे रे्दश से कुछ ििो में  ी शिर्दा  ो जाएगी । गुरुरे्दि रिी ोंद्रनार्थ जैसे शिचारकोों ने 

 मारी शशक्षा प्रणाली की खाशमयोों को समझकर इन्ही ों कारणोों से एक अलग ढोंग की शशक्षा की िकालि की 

र्थी । 

यशर्द शशक्षा व्यिस्था में सचमुच सुधार लाना  ो िो शशक्षा में नैशिक मूल्योों का समािेश जरूरी  ै क्ोोंशक कोई 

कायत यशर्द सुस्पि नीशि के शबना शकया जाए िो ि  सफल न ी ों  ो सकिा । नीशि से  ी नैशिक शब्द बना  ै 

शजसका अर्थत  ै सोच-समझकर बनाए गए शनयम या शसर्द  घाोंि । लेशकन आज की शशक्षा में नैशिक मूल्योों का 

कोई समािेश न ी ों  ै क्ोोंशक ि  शर्दशा ीन  ै । 

आज की शशक्षा का मुख्य उर्द  रे्दश्य  ै – पढ़-शलखकर धन कमाना । चा े धन कैसे भी आिा  ो, इसकी 

परिा  न की जाए । य ी कारण  ै शक शशशक्षि िगत भ्रिाचार को बढ़ािा रे्दने में सबसे आगे  ैं । 

शशक्षा प्राक्तप्त की एक सुशिचाररि नीशि  ोनी चाश ए । छात्रोों की शुरू से  ी य  जानकारी रे्दनी चाश ए शक 

जीिन में आगे चलकर िुम्हें शकन समस्याओों से जूझना  ोगा । छात्रोों को पिा  ोना चाश ए शक जीने के मागत 

अनेक  ैं िर्था उस मागत को  ी चुनना शे्रयस्कर  ै जो व्यक्तक्त शिशेि के स्वभाि के अनुकूल  ो । 

नैशिक शशक्षा की बािोों में सत्य, क्षमा, र्दया, ईमानर्दारी, अश ोंसा आशर्द बिाने से कुछ खास  ाशसल न ी ों  ोिा 

यशर्द  म इन ऊाँ ची-ऊाँ ची बािोों को जीिन में उिारने का बालकोों को अिसर न प्रर्दान करें  । बालकोों की 

स ज बुर्दशध में प्रयोगात्मक सचाइयााँ अशधक स जिा से प्रिेश करिी  ैं । कोरे उपरे्दश उन्हें प्रभाशिि कर 

सकिे िो आज समाज में इिनी बेईमानी और इिना भ्रिाचार न फैला  ोिा । 

शशक्षा के सार्थ नैशिक मूल्योों को सोंबर्द  ध करने का अर्थत य  न ी ों  ै शक बालकोों के शनरोंिर भारी  ोिे हुए बसे्त 

में एक और शकिाब का बोझ डाल शर्दया जाए । इससे उनके जीिन में कोई गुणात्मक पररिितन न ी ों आ 

सकिा क्ोोंशक बचे्च समझिे  ैं शक य  भी एक शििय  ै शजसमें अचे्छ अोंक लाने  ोोंगे । 
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इसका अलग से कोई मिलब न ी ों  ै । इसके बर्दले यशर्द  म उन्हें अचे्छ मा ौल में, शिर्द  यालय पररसर को 

जीिन की एक प्रयोगशाला बनाकर शशक्षा को शकसी उर्द  रे्दश्य से सोंयुक्त कर र्दें  िो उनके शलए बहुि श िकारी 

 ोगा । 

खेल-खेल में र्दी गई शशक्षा, ज्ञान को मनोरोंजक बनाकर र्दी गई शशक्षा अशधक प्रभािी  ोिी  ै । सार्थ-सार्थ 

यशर्द शिर्द  यालय स्तर से  ी प्रते्यक बचे्च के अोंर्दर शनश ि क्षमिा को प चान कर उसे एक सुशनशिि शर्दशा रे्द 

र्दी जाए िो शनशिि  ी शशक्षा प्राक्तप्त का उर्द  रे्दश्य शसर्द  ध  ो जाएगा । 

िितमान समय में  मारे नैशिक मूल्य भी बर्दल र े  ैं क्ोोंशक नगरीकरण, आधुशनक सभ्यिा, िैज्ञाशनक दृशिकोण 

आशर्द के कारण नई पीढ़ी के लोग सभी पुरािनपोंर्थी शिचारधारा से शचपके न ी ों र ना चा िे  ैं । 

अि: शशक्षा में ऐसे नैशिक मूल्योों को जोड़ने का असफल प्रयास न ी ों करना चाश ए जो युगानुरूप न ी ों र  गए 

 ैं । इसमें धाशमतक कट  टरिा, शकसी एक धमत के प्रशि आग्र  जैसा भाि न ी ों  ोना चाश ए क्ोोंशक इससे शशक्षा 

बोशझल  ो जािी  ै । सर्दाचार की िैसी बािें जो सभी धमों ि सभी सोंप्रर्दायोों को मान्य  ै, समाश ि कर  म 

नए, प्रगशिशील समाज की रचना कर सकिे  ैं । 

नरपिदान िारण। नई शशक्षा नीशि लागू करने के शलए नया रािर ीय पाठ्यक्म ढाोंचा शिकशसि करने की प्रशक्या 

शुरू कर र्दी गई  ै। इस सोंबोंध में डा. के. कसू्तरीरोंगन के नेिृत्व में एक सशमशि शिचार शिमशत कर र ी  ै। इसमें 

बचपन से  ी बच्चोों में िैज्ञाशनक सोच के शिकास पर ध्यान शर्दया जाएगा। सार्थ  ी बच्चोों में गणना सोंबोंधी सोच और 

िकत  करने की क्षमिा के शिकास पर ध्यान शर्दया जाएगा। इसमें मौशलक कितव्य ि अशधकार से जुड़े आयाम शाशमल 

 ोोंगे। लेशकन इन िमाम बािोों के बीच एक अ म शििय की कोई चचात न ी ों  ो र ी। 

 

 म बाि कर र े  ैं नैशिक शशक्षा के अशनिायत शशक्षण के रूप में रूपरेखा के शनमातण की। र्दरअसल नई शशक्षा 

नीशि और निीन पाठ्यक्म में नैशिक शशक्षा को शशक्षण शििय के रूप में शाशमल करने की कोई बाि न ी ों की गई 

 ै। जबशक नैशिक शशक्षा  ी सामाशजक मूल्योों की स्थापना का सशक्त माध्यम  ोिी  ै। य  स्वीकार करना पड़ेगा 

शक अब िक  मारी शशक्षा प्रणाली मानिीय मूल्य और नैशिक चररत्र कायम करने में क ी ों न क ी ों नाकाम र ी  ै। 

य ी िज   ै शक शशशक्षिोों के िबके में मानिीयिा, सोंिेर्दना, शिश्वास, सम्मान आशर्द नैशिक ित्वोों का अभाि 

पररलशक्षि  ो र ा  ै।  र रोज अखबारोों की खबरें  य  प्रमाण रे्दने में काफी  ै शक उच्च शशशक्षि  ोने का र्दोंभ भरने 

िाले समाज में रै्दत्य िृशत्त, शनर्दतयिा, लालच, शोिण, घाि, कत्ल, भ्रिाचार, ठगी आशर्द शकस िर  से सामाशजक 

िानेबाने को खोखला कर र े  ैं। 
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समाज में आज  र शजमे्मर्दार नागररक स्वयों को व्यशर्थि पािा  ै। 

क्ा आपने इस बाि पर कभी गौर शकया शक अपराध के शलए कठोरिम सजा का प्रशिधान  ै। कानून की सख्ती 

 ै, शफर भी अपराधोों के ग्राफ में इजाफा  ो र ा  ै। सोंजे्ञय अपराध बढ़े  ैं। ऐसी र्दशा में  में उन अन्य बािोों पर 

शिचार करना  ोगा जो समाज के अपराध मुक्तक्त में स ायक  ो। इस क्तस्थशि में शशक्षा से इसके स सोंबोंध को रे्दखा 

जाना म त्वपूणत  ो जािा  ै। शिशेििया नैशिक शशक्षा की उपयोशगिा को। य  भी  ैरानी िाली बाि  ै शक नैशिकिा 

को अक्सर नैसशगतक गुण बिाकर इसे शकसी को शसखाने से पर ेज करने के कुिकत  को अक्सर  िा शमलिी र ी 

 ै। लेशकन स ी अर्थत में नैशिकिा सामाशजक गुण  ै, शजसे समाज द्वारा शकसी व्यक्तक्त में प्रशिस्थाशपि शकया जा 

सकिा  ै। इस िर  अपराध शनयोंत्रण में नीशिपरक शशक्षा एक म त्वपूणत भूशमका शनभा सकिी  ै। नीशि और मूल्य 

आधाररि शशक्षा द्वारा चररत्र शनमातण  ोने पर सरकार को अपराध शनयोंत्रण पर कोई अशिररक्त खचत न ी ों करना 

पड़ेगा। 

समझना  ोगा शक समाज के नैशिक पिन का सीधा सा सोंबोंध शशक्षा से जुड़ा  ै। िितमान शशक्षा व्यिस्था की य  

खामी  ै शक रे्दश में शजस िर  के नैशिक आचार-व्यि ार का पररचय शर्दया जाना चाश ए उसे य  प्राप्त करने में 

असफल र ी  ै। िितमान शशक्षा व्यिस्था में भौशिकिा की अशधकिा  ै और नैशिकिा का अभाि। र्दरअसल शशक्षा 

 ी मानिीय और नैशिक मूल्योों की स्थापना का सशक्त माध्यम  ै।  मारी शशक्षा का र्दशतन सामाशजक और मानिीय 

 ोना चाश ए। य  एक सीमा िक स ी  ै शक  म रोजगारपरक शशक्षा से डाक्टर, इोंजीशनयर, शिज्ञानी, उद्यमी िैयार 

कर र े  ैं, मगर नकारात्मक प लू य   ै शक इसी शशक्षा पिशि से  म अपने सोंस्कारोों और समाज के मूल्योों को 

 टा र े  ैं। जरूरि  ै ऐसी शशक्षा व्यिस्था की जो पूणतिया शोिणमुक्त और न्यायसोंगि समाज का शनमातण करने 

में स ायक  ो। य  लक्ष्य िभी पूरा शकया जा सकिा  ै जब सू्कल और कालेज में नैशिक शशक्षा का पाठ अशनिायत 

रूप से पढ़ाया जाए। य ाों नैशिक शशक्षा रे्दने से मिलब केिल पाठ्यपुस्तक और परीक्षा से न ी ों  ै। इसका मिलब 

आर्दशत मूल्योों, आर्दशत पुरुिोों, आर्दशत मश लाओों, आर्दशत कायों से जुड़ी सीख अकार्दशमक शशक्षा के सार्थ रे्दने से 

 ै। 

स्मरणीय य  भी  ै आज से करीब िीन चार र्दशक प ले िक नैशिक शशक्षा को अशनिायत शििय के रूप में पढ़ाया 

जािा र्था। बार्द में इसे शकसी िड्योंत्र के ि ि  टाया गया। शिगि कई ििों से शशक्षा का एकमात्र उदे्दश्य बच्चोों को 

रोजगार और आजीशिका के शलए सक्षम बनाना र  गया  ै। यशर्द  म अपने िेर्दोों और पुरािन साश त्य में िशणति 
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प्राचीन शशक्षा के प्रकार पर शिमशत करें  िो पाएों गे शक उनमें िशणति शशक्षा का उदे्दश्य बच्चोों को जीिन के शलए िैयार 

करना र्था, मात्र जीशिका के शलए न ी ों। और शायर्द य ी कारण र्था शक ऐसी शशक्षा से उत्पन्न हुई पीढ़ी नैशिक मूल्योों 

से सुसक्तिि समाज का शनमातण करिी र्थी। यशर्द एक रे्दश का शिद्यार्थी नैशिक मूल्योों से रश ि  ोगा, िो उस रे्दश 

का कभी शिकास न ी ों  ो सकिा। शरीर शिज्ञान के अनुसार नैशिकिा पर आधाररि चररत्रिान व्यक्तक्त का मानशसक 

सोंिुलन सरै्दि बना र िा  ै। पाठ्यक्म में नैशिक शशक्षा अशनिायत करने से छात्रोों में रािर ीय चररत्र शिकशसि  ोगा। 

उच्च आर्दशत चररत्र शनमातण  ी रािर  की रीढ़  ै। इसशलए बच्चोों को सर्दाचारी और शजमे्मर्दार जीिन जीने की शशक्षा 

र्दी जानी चाश ए, न शक केिल आजीशिका कमाने की। य  भी जानना चाश ए शक नैशिक मूल्योों का शिस्तार व्यक्तक्त 

से शिश्व िक और जीिन के सभी के्षत्रोों में  ोिा  ै। व्यक्तक्त-पररिार, समुर्दाय, समाज, रािर  से मानििा िक नैशिक 

मूल्योों की यात्रा  ोिी  ै। एक-एक अचे्छ व्यक्तक्त से एक अच्छा पररिार बनेगा, एक-एक अचे्छ पररिार से एक 

अच्छा समाज और एक अच्छा समाज सुसभ्य रे्दश की प चान बनेगा।  

प्राचीन औऱ िितमान शशक्षा पिशि औऱ मानि मूल्य--- 

शशक्षा का के्षत्र  मेशा से  ी बहुि व्यापक र ा  ै िितमान समय की शशक्षा में केिल परीक्षाओों और शडशग्रयााँ 

शर्दये जाने का चलन  ै। सोंभि  ै आरम्भ में इससे कुछ लाभ हुआ  ो पर आजकल िो इसका स्वरूप अत्यन्त 

शिकृि िर्था भ्रि  ो गया। छल, कपट, बेईमानी, ररश्वि आशर्द शकसी भी साधन से परीक्षोत्तीणत  ोने का प्रमाणपत्र 

प्राप्त कर लेना  ी इस समय अशधकााँश शिद्याशर्थतयोों का लक्ष्य शर्दखलाई पड़िा  ै। इससे शशक्षा का मूल्य घटिा 

जािा  ै और बी. ए., एम. ए. पास व्यक्तक्त चपरासी िक की नौकरी करिे शर्दखलाई पड़िे  ैं। इस प्रकार की 

झठूी सनर्दोों के बजाय प्राचीन काल के छात्र शशक्षा समाप्त कर लेने पर कोई म त्व का कायत करके शर्दखलािे 

रे्थ और उसके द्वारा अपनी योग्यिा का प्रमाण रे्दिे रे्थ। 

िास्ति में शशक्षा का सोंपकत  सू्कली पठन-पाठन से ज्यार्दा न ी ों  ै। और शजसे सुशशक्षा क ा जािा  ै ि  िो 

रू्दसरी  ी चीज  ै। आज कल रु्दशनया की शनगा  में शशक्षा का मुख्य लक्षण कोई अच्छी सी नौकरी कर सकना 

अर्थिा शकसी अन्य बड़े समझे जाने िाले पेशे के द्वारा जीशिकोपाजतन करना समझा जािा  ै। क्ोोंशक इन सभी 

कामोों में शलखना-पढ़ना अशनिायत  ोिा  ै इसशलए आजकल इन कामोों में सफल  ोने िाले व्यक्तक्त  ी शशशक्षि 

समझे जािे  ैं। 

य ी सब से बड़ा अोंिर प्राचीन और अिातचीन शशक्षा प्रणाली में  ै। उस समय कागज, कलम और पुस्तकें  

लेकर पढ़ने-शलखने का अभ्यास करने के बजाय शिद्यार्थी का चररत्र गठन करना और जीिन सोंग्र  में उसे 

अपना और रू्दसरोों का श ि कर सकने योग्य बनाना शशक्षा का मुख्य उदे्दश्य र्था। रू्दसरा उदे्दश्य य  र्था शक 
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मनुष्य को केिल भौशिकिा की िरफ दृशि रखने िाला न बनाकर ि  उसके जीिन को आध्याक्तत्मकिा की 

िरफ मोड़िी र्थी। क्ोोंशक जो व्यक्तक्त रू्दसरे व्यक्तक्तयोों को अपने समान समझकर उनके श ि-अनश ि का 

ध्यान न रखेगा ि  समाज के शलए कभी शे्रष्ठ नागररक शसि न  ोगा। जो स्वार्थी व्यक्तक्त भौशिक लाभोों को  ी 

सब कुछ समझकर अपनी बुक्ति का उपयोग अपने शलए अशधक से अशधक सामग्री प्राप्त करने और रू्दसरोों 

को उससे िोंशचि रखने में करिा  ै ि  प्राचीन आर्दशत की कसौटी पर शनस्सोंरे्द  एक पढ़ा-शलखा मूखत  ै। उसे 

सुशशशक्षि क ना शशक्षा का अपमान करना  ै। 

कुछ व्यक्तक्त प्राचीन शशक्षा पिशि में य  र्दोि बिलािे  ैं शक उसका के्षत्र बहुि सोंकुशचि र्था और उस समय 

के शिद्याशर्थतयोों का दृशिकोण उिना व्यापक न बन पािा र्था शजिना शक आजकल।  म य  मान सकिे  ैं शक 

प्राचीन समय में शशक्षा का स्वरूप मुख्यिया धाशमतक  ी  ोिा र्था और अशधकााँश शिद्यार्थी पूजा-पाठ, सु्तशि 

िर्था कुछ कमतकाण्ड सम्बन्धी बािोों के अशिररक्त अन्य शिियोों का ज्ञान कर्दाशचि  ी प्राप्त करिे रे्थ। और य  

भी सच  ै शक उस समय शशक्षा-सोंस्थाओों में प्रिेश करने िाले शिद्याशर्थतयोों की सोंख्या समस्त आबार्दी के अनुपाि 

से बहुि अल्प  ोिी र्थी। पर उस समय की सामाशजक अिस्था और व्यिस्था  ी आजकल से सितर्था शभन्न र्थी 

और उस समय का समाज मुख्य रूप से कृशि प्रधान र्था। खेिी-बाड़ी का काम करने िालोों के शलए साश त्य 

और शिज्ञान की शशक्षा िो आजकल भी सुलभ न ी ों  ै और गााँिोों की 90 प्रशिशि से अशधक जनसोंख्या शनरक्षर 

 ी  ै। उस समय उद्योग धने्ध भी  ार्थ की कारीगरी के रूप में शकये जािे रे्थ और उनका उदे्दश्य शिशेििः  

शकसानोों की आिश्यकिा की िसु्तएाँ  बनाना  ी र्था। बड़े-बड़े नगरोों की सोंख्या कम र्थी और िैरे्दशशक व्यापार 

बहुि सीशमि रूप में शकया जािा र्था। शफर उस समय शशक्षा का उदे्दश्य केिल शकिाबी शशक्षा ग्र ण करके 

कोई उपाशध प्राप्त कर लेना न ी ों र्था, िरन  प्रते्यक को उसकी जीिन की आिश्यकिाओों के अनुरूप शशक्षा 

र्दी जािी र्थी। 

इस दृशि से सब से प ली बाि िो  म य ी समझिे  ैं शक शशक्षा पिशि में कोरी जानकारी की अपेक्षा गुणोों 

का म त्व अशधक  ोना चाश ए। प्राचीन काल के शिद्याशर्थतयोों के पास चा े आजकल के सू्कली लड़के-लड़शकयोों 

की िर  पुस्तकोों और काशपयोों के ढेर न ी ों लगे र िे रे्थ और न उनमें से प्रते्यक को भूगोल और इशि ास से 

लेकर शिज्ञान के आशिष्कारोों िक की पाठ्य पुस्तकें  पढ़नी पड़िी र्थी ों, पर उस समय जो कुछ शसखलाया जािा 

र्था ि  जीिन भर के शलए उपयोगी  ोिा र्था और उसे ऐसा पक्का कर शर्दया जािा र्था शक मनुष्य उसे कभी 

भूल न ी ों सकिा र्था।  म न ी ों समझिे शक रु्दशनया भर की बािोों की जबानी जानकारी प्राप्त कर लेने की चेिा 

करना, पर व्यि ाररक कायत के नाम पर शून्य  ोना क ााँ की बुक्तिमत्ता  ै। 

सबसे म ान तु्रशट िितमान शशक्षा प्रणाली में य   ै शक य  शिद्याशर्थतयोों के चररत्र का शनमातण करने के बजाय 

उसका नाश कर रे्दिी  ै और नियुिकोों को जीिन के आरम्भ से  ी काम, क्ोध, लोभ, मर्द, मत्सर आशर्द का 
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र्दास बना रे्दिी  ै। इसी का पररणाम  ै शक जब बीस-पच्चीस िित की आयु में आजकल के शिद्यार्थी बी. ए., 

एम. ए. के शडशग्रयााँ, लेकर जीिन-के्षत्र में प्रिेश करिे  ैं िो िे प्रायः  शनबतल, शनसे्तज और अनेक प्रकार की 

आशध-व्याशध के शशकार शर्दखलाई पड़िे  ैं। प्राचीन समय के छात्र चौबीस पच्चीस िित िक ब्रह्मचयत का पालन 

करके और  र िर  के कठोर जीिन को स न करके पूणत शक्तक्त और उत्सा  के सार्थ जीिन-सोंग्राम में 

पर्दापतण करिे रे्थ और आत्म-शिश्वास के सार्थ प्रते्यक पररक्तस्थशि का सामना करने को प्रसु्ति र िे रे्थ। य ी 

र्दोनोों प्रणाशलयोों का सितप्रधान अन्तर  ै और उपरोक्त उदे्दश्य को समु्मख रखकर  ी  मको अपनी शशक्षा-

पिशि का पुनः  शनमातण करना चाश ए। 

आज की भौशिकिार्दी युग मे शशक्षा की िितमान प्रणाली एक भौशिक सुख की जरूरि बन के र  गई  ै 

शजसमे कों  ी ना कों  ी मानि मूल्य का शनरन्तर ह्रास सा हुआ  ै,इसशलये जरूरी  ै शक शशक्षा का अोंशिम लक्ष्य 

चररत्र शनमातण औऱ मानि मूल्य का शनमातण  ोना चाश ए। 

 

भारिीय ज्ञान परोंपरा में मूल्य-आधाररि शशक्षा प्राचीनकाल से  ी भारि की गौरिगररमा पूरे शिश्व में सोंव्याप्त 

र ी  ै। इसी ज्ञान-परोंपरा की िज  से भारि ‘शिश्व गुरु’ क लािा आया  ै। भारि ‘ज्ञान’ शब्द का पयातय माना 

जािा र ा  ै। इस भारिभूशम से उत्पाशर्दि ज्ञान सोंसार के कोने-कोने को शचरकाल से  ी लौशकक करिा आ 

र ा  ै। ज्ञान-शिज्ञान की सोंपशत्त की समर्थतिा का कोई ऐसा पक्ष न र्था, शजससे इस रे्दश के नररत्न सुसोंपन्न न 

र े  ो। इस भारि भूशम की म ान  उपलक्तियााँ इिनी आकितक और उपयोगी र्थी ों शक सोंसार के कोने-कोने से 

लोग इन्हें सीखने-समझने आिे रे्थ। य ी ि  प्राचीन पशित्र धारा  ै, ज ााँ ित्त्वज्ञान ने आकर इसे अपना 

शनिासस्थान बनाया। य ी ि  भारिभूशम  ै, ज ााँ के ज्ञान का आध्याक्तत्मक प्रिा  पूरी रु्दशनया पर अपना प्रभाि 

छोड़िा आया  ै। इसी आयातित्तत की भूशम पर सोंसार के सितश्ष्ष्ठ ऋ रे शियोों की चरणरज पड़ी  ै, शजन्होोंने भारि 

को पूरे सोंसार में ज्ञान का पयातय बनाया ि शिश्व कल्याण के शलए अपना सोंपूणत जीिन समाज के नाम कर 

शर्दया। इसी भारिभूशम पर सबसे प ले मनुष्य, प्रकृशि िर्था अोंिजतगि  के र स्योर्द घाटन की शजज्ञासाओों का 

अोंकुर फटा र्था, ू ू  शजसने इस ज्ञान-परोंपरा को जन्म शर्दया। इसी परोंपरा के ि ि आत्मा का अमरत्व, सितव्यापी 

ईश्वर िर्था मनुष्य के भीिर सितव्यापी, कण-कण में शनिास करनेिाले परमात्मा शिियक मि-िार्दोों का प ले 

प ल उद्भि हुआ। क ा जािा  ै, जब शिश्व के अन्य रे्दशोों की सभ्यिाएाँ  ि परोंपराएाँ  अपनी शैशि अिस्था में 

र्थी ों, िब भारिभूशम में नालोंर्दा, िक्षशशला िर्था िल्लभी जैसे शिश्वशिद्यालय इस ज्ञान-परोंपरा से जगमगा र े रे्थ, 

जो य ााँ आनेिाले र्दीपक रूपी छात्रोों को प्रकाशशि भारिीय ज्ञान परोंपरा में मूल्य-आधाररि श • 123 कर र े 

रे्थ। सच् चे अर्थों में िो सोंपूणत भारि  ी पूरे शिश्व को अपने मूल्य-आधाररि ज्ञान से प्रकाशशि कर र ा र्था। भारि 

में  ी धमत और र्दशतन के आर्दशों ने अपनी चरम उन्नशि प्राप्त की र्थी। य ी से उमड़िी हुई नर्दी की धारा ने 

धमत, नीशि और र्दाशतशनक ित्त्वोों के ककों  ड़ोों को ब ािे हुए समग्र सोंसार को आप्लाशिि कर शर्दया र्था। इसी 

ज्ञान परोंपरा ने धमत-अर्थत-काम-मोक्ष को इस अर्थत में गढ़ा शक सोंसार का अन्य ज्ञान इसके सामने फीका र  

गया। य  ि ी भारि  ै, जो शिाक्तब्दयोों से शिरे्दशी आक्ाोंिाओों के शि-शि आक्मण और सैकड़ोों बार लूटपाट 

के र्दश स कर भी अक्षय बना हुआ  ै, शजसका मूल कारण भारि की िो ज्ञान चेिना ि मूल्य  ैं, जो आज भी 

क ी ों-न-क ी ों शबोंरु्द स्वरूप में  ी स ी परों िु कण-कण में शिद्यमान  ै। इसी ज्ञान परोंपरा ि मूल्योों की उपज 
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 ोने की िज  से आज भी  म शिश्व बोंधुत्व ि रामराज्य का सपना रे्दखिे  ैं, ज ााँ शकसी भी प्रकार का िाप ि 

सोंिाप (रै्दश क, रै्दशिक, भौशिक) न  ो। िैशर्दक काल में शशक्षा मात्र कमतकाोंड से सोंबोंशधि न ी ों र्थी, िरन  छात्र 

का जीिन के प्रशि दृशिकोण शिकशसि  ो जाए, ि  सुसोंसृ्कि ि सुचररत्र बन जाए, इस पर शशक्षा आधाररि 

र्थी। य  भारि भूशम  मेशा से  ी धाशमतक, आध्याक्तत्मक एिों नैशिक शशक्षा का कद्रें  र ी  ै ि आज भी अपने 

इशि ास को गौरिाक्तन्वि करिी हुई भशिष्य के शलए भी एक आशा की शकरण के िौर पर प्रकाशशि  ोिी 

र ेगी। भारिीय र्दशतन के मूलभूि ित्त्व के रूप में ‘कमतयोग’  मेशा  ी भारिीय जनमानस का पर्थ-प्रर्दशतन 

करिा र ा  ै एिों करिा र ेगा। आज भी  मारी गौरिमयी परोंपरा  में सत्य की ओर बढ़ने की पे्ररणा रे्दिी  ै 

और अज्ञानरूपी अोंधकार से रू्दर र ने का मागत बिािी  ै। ‘शिद्या र्दर्दाशि शिनयम ’ धे्यय को शसि करना  ी 

भारिीय ज्ञान परोंपरा की मूल्य-आधाररि शशक्षा का कद्रें  शबोंरु्द  ै। गुरु-शशष्य परोंपरा ि िाणी और मन की 

अक्षििा इसी मूल्य-आधाररि ज्ञान परोंपरा ि शशक्षा का प्राणशबोंरु्द  ै। श ोंरू्द धमतके पशित्रिम ग्रोंर्थ 

‘श्रीमद्भगिद्गीिा’ में ज्ञान परोंपरा की म त्ता पर बल रे्दिे हुए स्वयों भगिान  श्रीकृष्ण ने क ा  ै, “न श  ज्ञानेन 

सदृशों पशित्रशम  शिद्यिे (4 : 48)।” अर्थाति  इस सोंसार में ज्ञान के समान पशित्र अन्य कुछ भी न ी ों  ै। छात्रोों में 

ज्ञान के मूल्य को स्थाशपि करने के सार्थ  ी  में य  भी स्पि करना  ोगा शक य  ज्ञान शक्तक्त प्रर्दशतन  ेिु या 

शकसी अन्य व्यक्तक्त या रािर  पर 124 • मूल्य आधाररि शशक्षा अपना िचतस्व स्थाशपि करने की कामना से न ी ों 

िरन  स्वयों को सोंयशमि रखने ि अपनी पाशशिक प्रिृशत्तयोों (जो शक प्रते्यक मानि में स्वाभाशिक रूप से र िी 

 ै) के क्षरण के शलए  ोना चाश ए, इसी में ज्ञान की सार्थतकिा  ै। शिश्व में सितप्रर्थम मानि मूल्योों से आप्लाशिि 

ज्ञान की शकरण भारि से  ी प्रसु्फशटि हुई। सबसे प ले ऋगे्वर्द की अपुरुिेय रचना हुई, उसके उपराोंि अन्य 

िेर्द उपशनिर्द  ि र्दशतनशास्त्रोों की रचना हुई। िेर्द शब्द का अर्थत  ी ज्ञान  ै। िैशर्दक काल के नाम से शिख्याि 

ि  स्वशणतम युग भारि को युग-युगाोंिर िक ज्ञान की ज्योशि से प्रकाशशि करिा र ेगा। शिद्या-अध्ययन के 

कद्रें  गुरुकुल रे्थ। ज ााँ गुरु को सितपूज्य मानकर ‘म ेश्वर’ का र्दजात रे्दकर िोंर्दना की जािी र्थी। गुरु शशष्य में 

प्रायः  शपिा-पुत्र का सोंबोंध  ोिा र्था। गुरु अपने शशष्य को शनस्‍स स्वार्थत भाि से शशक्षा प्रर्दान करके उसके सिाांगीण 

शिकास को अपना परम धे्यय समझिे रे्थ। गुरु अपने अोंर्दर शिद्यमान समस्त परा ि अपरा शिद्या को शशष्य को 

प्रर्दान करिे रे्थ। शशष्य भी अपने गुरु को सितस्व मानकर उस शशक्षा को ित्परिा और िल्लीनिा से ग्र ण 

करिे रे्थ। भारिीय उस ज्ञान को अधूरा ि शछछला मानिे रे्थ, जो ज्ञान आत्मर्दशतन कराने में समर्थत न  ो। शशक्षा 

का मूल उर्द शरे्द य सभी ऋणोों से मुक्त  ोकर मोक्ष प्राप्त करना र्था। “कस्त्वोंकोऽ ों किु आयािः  को मे जननी 

का मे िािः ” (भजगोशिोंर्दम आशर्द शोंकराचायत), इन प्रश्ोों के उत्तर भी केिल भारिीय ज्ञान  ी प्रर्दान कर सकिा 

 ै। भारिीय ज्ञान का कद्री ूे ोूं  य ित्त्व  ै—अध्यात्म। भौशिकिा के सार्थ आध्याक्तत्मकिा का समन्वय य ााँ की 

सिोपरर शिशेििा  ै, शजसे क ी ों अन्य न ी ों रे्दखा गया  ै। य ााँ ‘िेन त्यके्तन भुञ्जीर्था’ का सूत्र भोग के सार्थ-

सार्थ त्याग करने की पे्ररणा ि मूल्य भी प्रर्दान करिा  ै। भारिीयोों की आध्याक्तत्मक ि नैशिक चेिना  ी उनका 

जीिन रक्त  ै। भारि की राजनीशि भी प्राचीनकाल से  ी मूल्योों की राजनीशि  ै। चाणक् नीशि का स्थान इस 

क्त्र में स िे िोपरर  ै, प्रजा का श ि अर्थिा प्रजािोंत्र का मूल्य  ी भारिीय राजनीशि की मूल अिधारणा  ै। 

प्राचीनकाल से लेकर आधुशनक काल िक न्याय व्यिस्था का स्वरूप लगभग समान  ै। ज ााँ न्याय के िराजू 

का आधार केिल ि केिल सत्य  ै। न्याय की दृशि में राजा ि प्रजा समान  ै। भारिीय ज्ञान परोंपरा में मूल्य-

आधाररि श • 125 य ााँ पर शिज्ञान आज की खोज या रे्दन न ी ों माना जािा  ै। य  अत्योंि प्राचीन शिद्या  ै। 

भारिीय ऋशियोों ि मनीशियोों ने जो ज्ञान का भोंडार अपनी योग शक्तक्त द्वारा समस्त मानिजाशि को शिशभन्न 

ग्रोंर्थोों के रूप में प्रर्दान शकया  ै, उसका ऋण कोई भी न ी ों चुका सकिा। आज का शिज्ञान प्रकृशि के र्दो न 

ि शोिण को बढ़ािा रे्दिा  ै, परों िु प्राचीन शिज्ञान प्रकृशि के सार्थ समन्वय बनाकर आत्मीयिा ि नैशिकिा को 
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सोंबल प्रर्दान करनेिाला र्था। प्राचीन भारि में प्रकृशि के प्रते्यक घटक की म त्ता शसि करने ि उसके सोंरक्षण, 

सोंिधतन करने  ेिु उसको जनमानस की आस्था से जोड़ शर्दया गया र्था। भारि की सबसे बड़ी नर्दी गोंगा को 

मािा के समान जीिनर्दाशयनी मानकर पूजने के पीछे य ी कारण  ै। पयातिरण सोंरक्षण का मूल्य  ी र्था शक 

श ोंरू्द र्दशतन में एक िृक्ष को र्दस पुत्रोों के समान माना गया  ै— ‘र्दशकूपसमा िापी र्दशिापीसमो हृर्दः । 

र्दशहृरे्दसमः  पुत्रो र्दशपुत्रसमो द्मरुः ॥’ आज िृक्षारोपण के म त्त्व अर्थाति र्दस कुाँ ओों के बराबर ए क बािड़ी 

 ोिी  ै र्दस बािड़ी के बराबर एक सरोिर, र्दस सरोिर के समान एक पुत्र एिों र्दस पुत्रोों के समान एक िृक्ष 

का म त्त्व  ोिा  ै ि लाभ की पूरा शिश्व सरा ना कर र ा  ै। िैशर्दक िाङ्मय में स्पि उल्ख ले शमलिा  ै शक 

“िृक्षार्द  िितशि पजतन्यः  पजतन्यार्दन्नसम् भिः ”, अर्थाति  िृक्षारोपण से ििात  ोिी  ै एिों ििात से अन्न उत्पन्न  ोिा  ै। 

प्रकृशि सोंरक्षण का य  मूल्य भारिीय ज्ञान-परोंपरा द्वारा शिश्व को प्रर्दान की गई अनुपम भेंट  ै। जीिन के 

शिशिध पक्षोों को जानने एिों इस पर सार्थतक प्रयोग करने के शलए जीिन शिज्ञान का उपयोग अत्योंि पुरािन  ै, 

जो समस्त शिश्व को भारि की  ी रे्दन  ै। भारि और भारिीय ज्ञान मूल्य-आधाररि  ै, जो शक एक अजेय 

शक्तक्त  ै। य ी भारिीय शशक्षा का प्राचीनकाल से आधारभूि ित्त्व र ा  ै। जो भारिीयोों को मूल्योों के सार्थ 

जीिन जीने की शशक्षा रे्दिा  ै ि ‘िसुधैि कुटुम् बकम ’ की भािना को बल प्रर्दान करिा  ै। भारिीय ज्ञान परोंपरा 

में शशक्षा का अोंशिम लक्ष्य जीिनयापन के सार्थ  ी आत्मा के अमरत्व को प्राप्त कर परमात्मा में शमल जाना ि 

‘सत्यों, शशिों, सुोंर्दरम ’ को साकार कर जीिन के परम उर्द शरे्द य सि -शचि -आनोंर्द को प्राप्त करना  ै। 126 • 

मूल्य आधाररि शशक्षा ज्ञान, परोंपरा ि मूल्य-आधाररि शशक्षा प्राचीन भारिीय ज्ञान परोंपरा ि शशक्षा प्रणाली 

अपने आप में अनुपम  ै। शशक्षा का जो सबसे मुख्य प लू  ै, ि   ै छात्रोों में मूल्योों का शिकास करना, क्ोोंशक 

ज्ञान, अनुशासन ि मूल्योों के शबना उनके जीिन का ममत  ी खो जाएगा, पररणामस्वरूप धीरे-धीरे पूरे समाज 

की नी ोंि खोखली  ोिी जाएगी। ि  मनुष्य  ोिे हुए भी पशुत्व जीिन जीने के शलए मजबूर  ो जाएगा। भारिीय 

ग्रोंर्थ, िेर्द, पुराण, उपशनिर्द , नीशि शास्त्र, ज्ञान, अनुशासन, स नशीलिा, परोपकार, शाोंशि, धमतपरायणिा ि 

कमतका सोंरे्दश रे्दिे  ैं, जो शक शकसी भी समाज को प्रगशिशील बनाने में स ायक  ोिा  ै। प्राचीनकाल से  ी 

भारिीय गुरुकुल परोंपरा का शशक्षा प्रणाली में अनूठा स्थान  ै। भले  ी आज आधुशनकिा की र्दौड़ में य  

गुरुकुल प्रर्था क ी ों लुप्त  ो गई  ै, लेशकन िापस ि ी गौरिमयी इशि ास प्राप्त करने के शलए समाज को 

गुरुकुल शशक्षा पिशि को िितमान समाज की आिश्यकिाओों के अनुरूप ढालकर शकसी अन्य रूप में अिश्य 

अपनाना चाश ए ि मूल्य-आधाररि शशक्षा के प्रकाश-पुोंज से भारिीय परोंपरा ि गौरि को उज्‍ज वल करना 

चाश ए। मूल्य-आधाररि शशक्षा छात्रोों के चररत्र-शनमातण में स ायक  ोगी। मूल्य-आधाररि शशक्षा का अर्थत  ै, 

ि  शशक्षा शजससे मानि-जीिन का पूणत एिों सिाांगीण शिकास  ो सके। मूल्य-आधाररि शशक्षा प्राप्त करने के 

पिाि  छात्र के अोंर्दर धमत, अर्थत, ध्यात्म, ज्ञान ि नैशिकिा की चेिना आ सके, उसका आचरण समाज के 

अनुकूल  ो। ि  अपना ि समाज र्दोनोों के शलए  ी श िकर शसि  ो सके। मूल्य-आधाररि शशक्षा प्राप्त कर 

व्यक्तक्त साोंसाररक ि पारमाशर्थतक शिकास को उपलि कर सके। य ी प्राचीन भारिीय ज्ञान परोंपरा र्थी, शजसके 

अोंिगति गुरु अपने शशष्य को एक कुम्हार की िर  कच् ची शमट्टी से सुोंर्दर बरिनोों का आकार प्रर्दान करिा र्था, 

अर्थाति  उसका सिाांगीण शिकास करके उसे भौशिक ि अलौशकक शाोंशि के पर्थ पर अग्रसर करिा र्था। छात्र 

भी स्वयों को शिश्व शाोंशि के रू्दि के रूप में प्रशिशष्ठि करिे रे्थ। धमत, अर्थतकाम और मोक्ष के मध्य समन्वय बनाने 

की कला भारिीय शशक्षा प्रणाली शसखािी र्थी, परों िु आज शिडोंबना इस बाि की  ै शक इन चार स्तोंभोों में 

समन्वय न बनािे हुए केिल अर्थत ि काम पर  ी कायत शकया जािा  ै, शजससे  मारे मूल्योों का धीरे-धीरे ह्रास 

 ोिा जा र ा  ै। भारिीय ज्ञान परोंपरा में मूल्य-आधाररि श • 127 मूल्य-आधाररि शशक्षा के ि ि गुरुकुलोों 

में िेर्दोों का अध्ययन कराया जािा र्था। सच का आचरण रखिे हुए र्दान, िप, यज्ञ को छात्रोों को अपने रै्दशनक 
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जीिन में अपनाना  ोिा र्था। समाज के शलए बने शनयमोों का उतृ्कि ग्रोंर्थ मनुसृ्मशि छात्रोों को धृशि, क्षमा, र्दम, 

असे्तय, शौच, इोंशद्रय शनग्र , सत्य ि अक्ोध की शशक्षा रे्दिा  ै। शजससे छात्र अपने जीिन में कभी असफल न 

 ोों। उपशनिर्द  ‘र्दया’, ‘र्दमयिा’ ि ‘र्दयाध्वम’ को जीिन मूल्योों के रूप में अपनाने की ओर पर्थ-प्रर्दशशति करिा 

 ै। िैशर्दक काल के पिाि  बौि ि जैन र्दशतन में भी मूल्य-आधाररि शशक्षा पर शिशेि बल शर्दया गया। बौि ि 

जैन र्दशतन भी सत्य, अश ोंसा, अपररग्र , ब्रह्म चयत जैसे म ान  मूल्योों को अपनाने की शशक्षा रे्दिा  ै। इसके 

अशिररक्त िेर्दाोंि र्दशतन भी मूल्योों को  ी म त्त्व रे्दिा  ै। जीिन में शमत्रिा, करुणा, उपकार, जीिोों पर र्दया 

भारिीय ज्ञान परोंपरा की शशक्षा प्रणाली के मुख्य आधार शबोंरु्द र े  ैं। श्रीमद्भगििगीिा, जो शक ईश्वर की स्वयों 

की िाणी  ैं, जो पूरी मानि सभ्यिा के शलए एक अनुपम भेंट  ै, ि  भी नैशिक मूल्योों को अपनािे हुए 

धमतपरायण ि शनष्काम कमतकरने की पे्ररणा रे्दिी  ै। ‘अ म से ियम’ की यात्रा करना  ी मूल्य-आधाररि 

शशक्षा का धे्यय  ै। भारिीय परोंपरा, मािृरे्दिो, शपिृरे्दिो ि अशिशर्थरे्दिो भिः  की सीख रे्दिी  ै, शजस पर चलकर 

मनुष्य समाज एक उतृ्कि जीिन-शैली को प्राप्त कर सकिा  ै। भारिीय मूल्योों में परोपकार का सरै्दि उच् च 

स्थान र ा। शबना शकसी प्रशिकार की आशा करिे हुए रू्दसरे पर उपकार के मूल्य की ग्रोंर्थोों में प्रशोंसा की गई 

 ै। ‘अिार्दश पुराणेिु व्यासस्य िचयदृयम , परोपकारः  पुण्याय पापाय परपीड़नम  ।’ इन्ही ों मूल्योों पर चलकर 

आज भी िास्तशिक शाोंशि एिों प्रसन्निा प्राप्त की जा सकिी  ै। आधुशनक शशक्षाशिर्दोों ने भी मूल्य-आधाररि 

शशक्षा को अपनाने पर बल शर्दया  ै। स्वामी शििेकानोंर्द, म ात्मा गाोंधी, श्री अरशिोंर्द आशर्द सभी शिद्वान  भारिीय 

ज्ञान परोंपरा को अपनाने पर बल रे्दिे  ैं। स्वामी शििेकानोंर्द के मिानुसार छात्रोों के अोंर्दर शनश ि प्रशिभा को 

मूल्य-आधाररि शशक्षा द्वारा सी ोंचकर बा र शनकालने को  ी स ी अर्थों में शशक्षा क ना उशचि  ोगा। म ात्मा 

गाोंधी भी छात्रोों को स्वािलोंबी बनने की िालीम रे्दकर रे्दश ि समाज के शलए श िकर बनने को  ी शशक्षा का 

अर्थत मानिे रे्थ। श्री रिी ोंद्रनार्थ ठाकुर भी एक ऐसे समाज की कल्पना करिे  ैं, ज ााँ मनुष्य 128 • मूल्य 

आधाररि शशक्षा सभी प्रकार के भयोों से मुक्त  ोकर एक शाोंशिपूणत जीिन जी सकें । श्रीअरशिोंर्द भी मूल्य-

आधाररि शशक्षा पर बल रे्दिे  ैं, उनके अनुसार, “जबसे जीिन-मूल्योों का शशक्षा से शिद्रो   ो गया  ै, िब से 

रे्दशिासी धमतभ्रि िर्था लक्ष्यभ्रि  ो गए  ैं।” सन  1947 में भारि को अोंगे्रजोों की गुलामी से स्विोंत्रिा प्राप्त 

करने के पिाि  आए हुए शशक्षा आयोगोों ने भी मूल्य-आधाररि शशक्षा को उशचि ठ रािे हुए म त्त्वपूणत सुझाि 

शर्दए। राधाकृष्णन आयोग (1948-49) ने धमतशनरपेक्षिा, आध्याक्तत्मक ज्ञान ि नैशिक मूल्योों पर शिशेि बल 

शर्दया। इस आयोग ने ‘ध्यान’ को शिशेि रूप से शिद्यालयोों को अपनाने का सुझाि शर्दया। छात्रोों को धमतग्रोंर्थोों 

का सार पढ़ाने का भी सुझाि इस शशक्षा आयोग द्वारा शर्दया गया। उसके पिाि  आए ‘मुर्दाशलयर आयोग’ 

(1952-53) ने भी शिद्यालयोों में सामूश क प्रार्थतना ि पे्ररक-प्रसोंगोों को छात्रोों के रै्दशनक जीिन में समािेश करिे 

हुए उनके चररत्र-शनमातण पर बल शर्दया। ‘कोठारी आयोग’ (1964) के अनुसार भी छात्रोों के नैशिक, 

आध्याक्तत्मक ि चाररशत्रक गुणोों के शिकास पर शिशेि बल शर्दया गया। आज के आधुशनक र्दौर में भारिीय ज्ञान 

प्रणाली लुप्त  ोिी जा र ी  ै। शशक्षा केिल व्यिसायपरक  ोकर छात्रोों को जीिन में अर्थतके पीछे भागने पर 

बल रे्द र ी  ै। भारिीय ज्ञान-परोंपरा में मूल्य-आधाररि शशक्षा का उर्द शरे्द य मुख्य रूप से ईश्वर भक्तक्त ि 

आध्याक्तत्मकिा का शिकास, सत्यों, शशिों, सुन् र्दरम  की अनुभूशि चररत्र-शनमातण, व्यक्तक्तत्व के सभी आयामोों का 

शिकास, सामाशजक कितव्योों का शिकास, रािर  की परोंपरा ि सोंसृ्कशि का सोंरक्षण, ज्ञानिान बनने ि बनाने पर 

बल, धमतपालन ि सत्याचरण का अनुसरण, शाोंशिपूणत ि सुखर्द समन्वय स्थाशपि करना, शिद्या और बुक्ति का 

समन्वय, ज्ञान ि कमतके मध्य सोंबोंध स्थाशपि करना र्था। स ी मायनोों में भारिीय ज्ञान-परोंपरा की य  शशक्षा 

नीशि अपने आप में पूणत  ै, जो मनुष्य को इ लोक से परलोक िक की यात्रा को सुगमिा से पूणत करने योग्य 

बनािी  ै। मूल्य-आधाररि शशक्षा व्यक्तक्त को पूणतिा प्रर्दान करिी  ै। इन मूल्योों से युक्त  ोकर व्यक्तक्त कभी 



International Journal of Professional Studies                                                               http://www.ijps.in 

 

(IJPS) 2022, Vol. No. 14, Jul-Dec                      e-ISSN: 2455-6270; p-ISSN: 2455-7455 
 

 
76 

INTERNATIONAL JOURNAL OF PROFESSIONAL STUDIES 

भी अज्ञान रूपी अधर में न ी ों फाँ सिा  ै, िरन  ‘शिश्व बोंधुत्व’ ि ‘सिे भिनु्त सुक्तखनः ’ का धे्यय िाक् लेकर 

जीिन-पर्थ पर धमतका सार्थ रे्दिे हुए आगे बढ़िा  ै। य   मारे ज्ञान-परोंपरा की  ी रे्दन  ै शक आज भी भारि 

रे्दश अपनी गौरिमयी गररमा के सार्थ शर्दव्य रूप में पूरे सोंसार में जगमग  ै ि ‘शिश्व गुरु’ की सोंज्ञा रखिा  ै। 

भारि का बर्दलिा पररिेश आधुशनकिा के र्दौर में भारिीयोों का अपने ज्ञान-परोंपरा ि मूल्योों को भूल जाना 

आज भारिीय समाज के शलए सबसे बड़ी समस्या बनिा जा र ा  ै। आज शिद्यार्थी एक प्रशशक्षार्थी बनकर र  

गया  ै। ि  ज्ञानाजतन न ी ों िरन  जीिन-यापन  ेिु प्रशशक्षण मात्र प्राप्त कर र ा  ै। पािात्य जगि  की चकाचौोंध 

भरी शजोंर्दगी शकशोरोों के शलए आकितक बनिी जा र ी  ै, शजससे िे अपनी जड़ोों को भूलिे जा र े  ैं। शजस 

कारण उनका जीिन केिल व्यािसाशयक शशक्षा में पढ़कर खोखला  ोिा जा र ा  ै और िे अपने जीिन का 

ममत खोिे जा र े  ैं। मनुष्य के चररत्र का शनमातण मािा के गभत से  ी  ोना शुरू  ो जािा  ै, उसके बार्द 

उसकी शैशिािस्था अनुकरणी अिस्था  ोिी  ै, शफर आिी  ै शकशोरािस्था, जो अत्योंि सोंिेर्दनशील अिस्था 

 ोिी  ै। इस अिस्था में बालक का मानशसक, शारीररक, बौक्तिक ि भािनात्मक शिकास सबसे अशधक  ोिा 

 ै। य ी ि  अिस्था  ै, जब बालक के भीिर मानिीय मूल्योों का समािेश  ो सकिा  ै, शजसके शलए भारिीय 

पुरािन भारिीय ज्ञान परोंपरा में मूल्य-आधाररि श • 131 ज्ञान-परोंपरा से बालक को रू-ब-रू कराना अत्योंि 

आिश्यक  ै, परों िु आज आिश्यकिा  ै शक मूल्योों का समािेश इस प्रकार शकया जाए शक जो छात्र को 

आधुशनक शशक्षा व्यिस्था में आत्मशचिों न की ओर ले जा सके, केिल उसे शबना सोच-समझ िाला रेस का 

घोड़ा बनने से बचाए। मूल्य-आधाररि शशक्षा  ी छात्र को सोंिेर्दनशील, चैिन्य मानि बना सकिी  ै। कई रे्दशोों 

की आधुशनक मूल्यरश ि शशक्षा प्रणाली के कारण  ी आज सोंपूणत शिश्व में छात्र कम उम्र में अपनी चेिना खो 

र े  ैं और आत्म त्या, आिकों  िार्द, लूटपाट, व्याशभचार, नशा इत्याशर्द अोंधकार की ओर बढ़िे चले जा र े  ैं, 

इसका एकमात्र कारण मूल्यशि ीन शशक्षा प्रणाली का  ोना  ै, शजसके कारण छात्र स्वयों का आत्मघाि कर 

र े  ैं। प्राचीन भारिीय ज्ञान प्रणाली में छात्रोों को इस शिि से बचाने के शलए अमृिरूपी गुरु  ोिे रे्थ, शजनकी 

छत्रच् छाया में छात्र आत्मबल प्राप्त करिे रे्थ, गुरु उन्हें जीिन की  र कसौटी को पार करने के शलए उपयुक्त 

बनािे रे्थ। िेर्द-शास्त्रोों ि मूल्योों के द्वारा उन्हें सशक्त बनाया जािा र्था। उन्हें ऋगे्वर्द की सोंश िा, “सों गच्छध्वों 

सों िर्दध्वों सों िो मनाोंशस जानिाम । रे्दिाभागों यर्था पूिे सोंजानाना उपासिे॥” (इि भास्य) अर्थाति सायों-सायों एक 

स्वर में बोले।  मारा मन एक जैसा  ो  मारे शिचार समान  ो।  म शमलकर र े। प्राचीन समय में  मारे 

रे्दििाओों का य ी आचरण र्था  म ऐसा  ी आचरण करें। जनमानस के हृर्दय में समरस  ोने को बढ़ािा रे्दिा 

 ै। आज भी य  सोंभि  ै बशिेशफर से पशित्र गोंगारूपी ज्ञानधारा से छात्रोों को अिगि कराया जाए। भारि 

के असीम, अशद्विीय और अनोंि ज्ञानधारा को छात्रोों के मन-मक्तस्तष्क में आरोशपि करके उन्हें पािात्य जगि  

का अनुकरण करने से रोकना  ोगा, शजससे िो अपनी जड़ोों को शफर से प्राप्त कर सकें । छात्रोों के अोंर्दर 

मूल्य-आधाररि शशक्षा का समािेश करके उन्हें धैयतिान, सोंयमी, परोपकारी, मानििािार्दी ि आत्मशचिों न 
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करनेिाला बनाकर, भारिीय ज्ञानपरोंपरा को आगे बढ़ाया जाए ि आधुशनकिा की चकाचौोंध के र्दलर्दल से 

बा र शनकाला जाए। छात्र अपने मूल्योों ि ज्ञान-परोंपरा को समझने िाले बनें ि भारि भूशम को शफर से एक 

बार ‘शिश्वगुरु’ के रूप में शसरमौर बनाएाँ  िर्था ‘िसुधैि कुटुम् बकम ’ की अिधारणा का पुनः  मागत प्रशस्त  ो। 


